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Szanowni Panstwo,

poczatek roku szkolnego to dobra okazja do nowych postanowien i innowacyjnych
projektow. W zwiazku z tym w naszej szkole, oprocz statych, dobrych zatozen
i dziatan, ktore nadal obowiazuja, uruchamiamy calg seri¢ zmian majacych na celu
udoskonalenie pracy szkoty, a przede wszystkim stworzenie optymalnych warunkoéw
do nauki.

Jednym z wielu przedsiewzi¢é jest réwniez ten oto newsletter, ktory bedzie
Panstwu przesylany droga e-mailowa w regularnych odstepach czasu, kolejne
pojawig si¢ w grudniu, marcu i czerwcu. Skrot najwazniejszych informacji
organizacyjnych, a takze prezentacja wydarzen z zycia szkoly to najwazniejsze
wiadomosci, jakie bedg w nim zawarte. Pierwszy numer poswigcony jest prezentacji
zmian zar6wno w zakresie oceny zachowania, jak i poszczegdlnych przedmiotow.
Ponadto stanowi posumowanie wrze$niowych wydarzen.

Szczegodlnie zachecam do przejrzenia relacji z imprez integracyjnych.
Z zadowoleniem stwierdzam, ze tradycja organizowania Pyr kwitnie. Dzigkujemy
wszystkim rodzicom, ktorzy zaangazowali si¢ poprzez pieczenie ciast, robienie zdjgé,
zabawe¢ z dzieé¢mi, a tych, ktorzy z jakiego$ powodu nie mogli wlaczy¢ sie we
wspolng integracje, zachecamy do czynnego udzialu podczas nastepnych imprez.

Dyrektor EUREKA SPiG
Joanna Cydejko-Cwojdzinska

Po pierwsze: uczymy sie porozumiewac

W ubieglym roku szkolnym przygotowalismy grunt do wprowadzenia w Zzycie
komunikacji opartej na modelu Thomasa Gordona. Nauczyciele wzieli udziat
w szkoleniu ,,Trening Skutecznego Nauczyciela”, natomiast dyrektor szkoty uzyskat
uprawnienia trenerskie w zakresie TSR i TSK (Trening Skutecznego Rodzica,
Trening Skutecznej Komunikacji). W tym roku szkolnym nadszedt czas na
praktyczne, powszechne i stopniowe wprowadzanie jezyka komunikacji wsrod catej
spotecznosci szkolnej.

W klasach 1-3 szkoly podstawowej wprowadzamy w zycie pojecie ,,0kno
zachowan”. Trening skutecznej motywacji rozpoczynamy od nauki praktycznej
umiejetnoscei opisywania zachowania, wlasnego i innych, oraz uzywania poje¢cia ,,ja —
pozytywne i deklaracyjne”. W klasach 4-6 szkoly podstawowej i 1-3 gimnazjum,
oproécz umiejetnosci opisywania wlasnego zachowania, dodatkowo trenujemy
umiej¢tnos$ci zwigzane z odrdéznieniem etykiety od osadu oraz wypowiadania sig
przez ,ja” (deklaratywne, pozytywne, zapobiegawcze, konfrontacyjne).

W codziennej pracy z uczniem wszyscy wychowawecy i inni nauczyciele trenuja
Z dzie¢mi umiejetnosci komunikacyjne przede wszystkim poprzez modelowanie, tj.
¢wiczenie wlasciwych sposoboéw wyrazania si¢. Ponadto zaplanowane sg takze
godziny edukacyjne przeznaczone na wprowadzenie teorii — gtownie poprzez zabawe
i ¢wiczenia.




Skad taki pomyst?
Krotko o Treningu Skutecznej Komunikacji w Eurece

W kulturze pracy szkoly niezwykle wazny jest jezyk, za pomoca ktérego mozna
budowac¢ zrozumienie, szacunek i che¢ wspolpracy zamiast nieporozumien i konfliktow.
Jednak $wiadoma, jasna komunikacja opiera si¢ na zdolnosci do wyrazania wlasnych
uczué i potrzeb, a takze umiejg¢tnosci rozumienia uczué i potrzeb osob, z ktorymi si¢
porozumiewamy — bez wzgledu na to jak one si¢ wyrazaja. Umiejetne wyrazanie swoich
potrzeb i zrozumienie drugiego cztowieka sg podstawa zwickszenia tzw. obszaru
bezproblemowego. Tylko w takim obszarze czlowiek ma mozliwo§¢ budowania
pozytywnych relacji zarowno emocjonalnych, jak i edukacyjnych.

W dazeniu do osiggnigcia jakosci wymaganych standardow bardzo wazne jest
$wiadome uczestnictwo ucznia. Dlatego tez zmodyfikowalismy regulamin oceny
zachowania tak, aby uczniowie rozumieli, do jakiego modelu dagzymy w pracy nad sobg.
Istotna role odgrywa samoocena, a takze umiejgtno$¢ komunikacji.

O postepach, sukcesach i porazkach wdrazania metody skutecznej komunikacji
bedziemy informowa¢ na tamach naszego newslettera. Moze si¢ zdarzy¢, ze Panstwa
dzieci beda staraty si¢ mowic to samo co zwykle, jednak w nieco inny sposob. W trosce
o dobrg komunikacj¢ réwniez na linii rodzic-dziecko odsytam do samodzielnego
zapoznania si¢ z modelem Thomasa Gordona poprzez lektur¢ ksigzki Wychowanie bez
porazek. Zapraszam roéwniez do uczestnictwa w kursie ,,Trening Skutecznego Rodzica”.
Jesli nie skorzystajag Panstwo ani z pierwszej, ani z drugiej mozliwosci, to pozostaje
nasz newsletter, w ktorym dostownie w pigulce bedziemy przedstawia¢ najwazniejsze
zatozenia Gordona, a takze na biezaco bedziemy informowaé, nad jakim etapem
aktualnie pracujemy z uczniami.

Joanna Cydejko-Cwojdzinska
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Linia akceptacji S——— i
i RODZIC ~|Umiejetnoéci

Niezaprzeczalnym faktem jest, ze w relacjach
Z innymi obserwujemy sytuacje, w ktorych osoba
wobec nas zachowuje si¢ na dwa sposoby:
akceptowany i nieakceptowany.
e W pierwszej kolejnosci wyobrazcie sobie, ze
patrzycie na te dwa rodzaje zachowan przez
okno.

e Na kazda osobg, z ktdrg pozostajecie w relacji,
patrzycie przez inne okno.

e Zawsze macie to okno ze sobg. Oczywiscie to
okno istnieje tylko w waszym umysle.

e (Od tego momentu bgdziemy nazywac to okno —

e Zachowanie to cos, co w danej chwili widzicie
lub styszycie, a nie ogolne etykiety czy osady
na temat zachowania w ogole.

‘ ma problem konfrontacyjne
e Unilejetng & oknem zachowan.
OBOJEmaja L \o7wiazywania
3 problem konfliktow




Nic o nas bez nas

Spotkania w nowym stylu: nauczyciel-dziecko-rodzic, zainicjowane po raz pierwszy
W zesztym roku szkolnym, mimo wielu obaw, okazaly si¢ dobrym rozwigzaniem.
Wtym roku chcemy kontynuowa¢ ten rodzaj wywiadowek. Rozmowy
przeprowadzamy w obecnosci dzieci, by w ten sposdob da¢ im okazje do
zaprezentowania swoich przemyslen, a takze umozliwi¢, w obecnosci nauczyciela
i rodzicow, opowiedzenie o swoich uczuciach, wrazeniach, sukcesach i ewentualnych
problemach, ktére by¢ moze przeszkadzaja w osigganiu zaplanowanych celdw.
Liczymy, ze taka wspolna wymiana informacji pomigdzy rodzicami, dzieckiem
I nauczycielem pozwoli naszym uczniom bardziej $wiadomie podchodzi¢ do
obowigzkoéw szkolnych.

Katarzyna Kustosz-Kaczmarek

Nowy regulamin ucznia

W roku szkolnym 2013/2014 w klasach 4-6 szkolty podstawowej i 1-3 gimnazjum
zostat wprowadzony nowy regulamin oceny zachowania, ktory obejmuje zakres
obowigzkowosci, okazywania szacunku, odpowiedniego ubioru, dbatosci
0 srodowisko i bezpieczenstwo, dodatkowa aktywno$¢, czyli pomoc innym uczniom
lub nauczycielom, a takze inicjowanie nadobowiazkowych projektéw. Regulamin
zostal napisany w 1. osobie liczby pojedynczej, tak by dzieci bez problemow potrafity
utozsami¢ si¢ i weryfikowa¢ wilasne zachowanie z jego postanowieniami. Kazdy
miesigc nauki, a takze wszelkie formy wyjazdowe sa podsumowane z pomoca
regulaminu na lekcjach wychowawczych. Miesigczna autoanaliza umozliwia uczniom
bezposrednie monitorowanie wtasnego zachowania i szybka mozliwo$¢ zmiany, daje
rowniez sposobno$¢ tatwiejszego usuniecia konfliktéw miedzy uczniami oraz
zwigksza szans¢ na osiagnigcie porozumienia: WSzyscy zapoznaja si¢ bezposrednio
z pogladami innych.

Michat Koztowski

Obowigzek czy nadprogram?

7 zesztorocznych statystyk podsumowujacych frekwencje uczestniczenia w zajeciach
szkolnych wynika niestety, ze wyjazdy na basen czy ogolnie WF, sa traktowane jako
przedmiot nadprogramowy i dzieci czesto z tych zaje¢ z roéznych przyczyn sg
zwalniane. Dlatego pragng podkresli¢, ze zajecia na basenie sa lekcja obowigzkowa
w ramach WF-u, natomiast dtugoterminowe zwolnienia przyjmowane sg jedynie za
poswiadczeniem lekarza. Podobnie formy wyjazdowe, takie jak Pyry, wycieczki,
Biata i Zielona Szkota, sa postrzegane jako dodatkowe wyjazdy. Dlatego chce jeszcze
raz przypomnie¢ — formy wyjazdowe to roéwniez obowigzkowe dni w szkole i licza
si¢ do catosciowej frekwencji. Nalezy o tym pamigta¢, poniewaz zbyt duza liczba
nieobecnosci uniemozliwia klasyfikacje ucznia.

Tomasz Cwojdzinski
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Jedynka - sygnal ostrzegawczy

Najwazniejsza zmiana w Systemie oceniania dotyczy odnotowania braku oceny
zpracy klasowej badz kartkéwki. Je§li uczen wroci po dluzszej lub krotszej
nieobecnosci do szkoty, to przystepuje do napisania kazdej pracy
klasowej/kartkowki, ktora odbywa si¢ w tym dniu, nawet jesli nie jest do niej
przygotowany. Jesli uczen byl nieobecny na pracy klasowej lub kartkdéwece,
w dzienniku pojawi si¢ ocena niedostateczna z komentarzem ,,nicobecny” — po
napisaniu sprawdzianu ocena ulegnie zmianie. W przypadku otrzymania oceny
niedostatecznej lub niesatysfakcjonujacej uczen powinien w ciggu 2 tygodni od
daty uzyskania oceny zaliczy¢ materiat. W ten sposob ocena niedostateczna staje
si¢ sygnatem ostrzegawczym, ze z jaki§ przyczyn okre$lony zakres wiedzy nie
zostal opanowany i sprawdzony przez nauczyciela.

Maciej Twardowski

Elegancko - czyli jak?

Szczeg6lny nacisk w tym roku szkolnym chcemy potozy¢ na kwestie
odpowiedniego ubioru podczas uroczystos$ci szkolnych, takich jak: rozpoczecie
i zakonczenie roku szkolnego, wyjscie do teatru, egzaminy czy apele. Wigkszo$¢
rodzicow 1 ucznidw ma S$wiadomos¢, ze podczas tego rodzaju uroczystosci
obowigzuje stroj galowy. Jednak warto tutaj wyjasni¢, co rozumie si¢ przez to
sformutowanie w naszej szkole. Stroj galowy to nie stroj elegancki w dowolnym
thumaczeniu. Warto to zaznaczy¢, poniewaz niektorzy w sposob niezwykle tworczy
podchodza do kreowania swojego wizerunku. Obowigzuje biata bluzka/koszula
i granatowe lub czarne spodnie/spodniczki. Réwniez codzienny wyglad nie
powinien by¢ nadmiernie oryginalny. Zaleca si¢, zeby szczegoélnie dziewczeta
unikaly farbowania wtoséw oraz makijazu.

Wioleta Ziarek

Udato sie!!!

Na poczatku wrze$nia Wwszyscy uczniowie pozostawali
w wakacyjnym klimacie. Wszyscy? Nie, jednak nie wszyscy.
Pelne energii i pracowite jak pszczotki dziewczynki z klasy SA
uwijaty si¢ predko, by przygotowaé zbidrke pienigdzy na
wyjatkowy cel. Dzigki akcji ,,Adoptuj pszczote” przyczyniliSmy
si¢ do powstania hotelu dla ponad 400 pszczot. Zaangazowali
si¢ prawie wszyscy uczniowie, szczeg6lnie z klasy 3B SP.
Razem zebraliémy 432 zt, Zarzad szkoty Eureka dofinansowat
368 zl, co dato razem 800 zt. W imieniu inicjatorek jeszcze raz
dzigkujemy za zaangazowanie wszystkich uczniow i rodzicow.
Anna Drzewiecka




Pasowanie pierwszoklasistow

Podczas Pyry uczniéw klas 1 odwiedzilismy jeden z najwigckszych
grodow, jakie powstaly w okresie formowania si¢ panstwa Piastow,
ktory zlokalizowany jest w miejscowosci Grzybowo, niedaleko
Wrzesni. Pogoda dopisata, a wszystkie atrakcje sprawity nam duzo
radosci. Najpierw podjelismy si¢ nauki strzelania ztuku, pozniej
mogli§my obejrze¢, a takze przymierzy¢ zbroj¢ pierwszych Piastow.
Wiele emocji przezyliSmy podczas wspolnych zabaw, takich jak
przeciagganie liny czy zawody. Nie ulega watpliwosci, ze réwniez
przygotowane zagadki szkolne przypadly uczniom do gustu. Na
zakonczenie odbyla si¢ dlugo wyczekiwana ceremonia pasowania na
ucznia. Oficjalni uczniowie klasy 1 Szkoly Podstawowej Eureka
wrocili do domu zadowoleni i dumni.

Wychowawcy. Agnieszka Kedzierska, Klaudiusz Kreft

W krainie Pyrlandii

Tegoroczng Pyr¢ uczniow klas 2 uwazamy za bardzo udang,
szczegoOlnie dlatego, ze mieliSmy fantastyczna pogode! Tym razem
nasze szkolne boisko zamienito si¢ w kraing Pyrlandii. Czekaty na nas
ciekawe — ziemniaczane — zabawy. Szczegélnie duzo $miechu
dostarczyly nam zawody z przenoszeniem wiader z pyrami. Wszystkie
atrakcje przygotowane przez animatorow cieszyly si¢ duzym
powodzeniem wsréd dzieci, jak i1 rodzicow. Mito bylo wspdlnie
powalczyé o zwycigstwo. Poznej w szkole czekato na nas duzo
stodkos$ci, wiele mam przyniosto pyszne ciasta. Nie mamy
watpliwosci, ze wszyscy byliSmy bardzo zadowoleni z przebiegu
catego spotkania.

Wychowawcy: Daria Madaj, Wioleta Ziarek

W indianskim stylu

Pyra klas 3 w tym roku odbyla si¢ w indianskim stylu. Wszystko
przebiegalo sprawnie, wedlug planu i bez opo6znien. Dzieci byly
zadowolone, a rodzice réwniez na takich wygladali. Na poczatku
wspoélnie pakowaliSmy plecak podroznika. Okazato si¢, ze nie tak
tatwo podja¢ decyzjg, co jest najbardziej potrzebne podczas diugiej
wycieczki. W drugiej cze$ci spotkania wspolnie z rodzicami
wykonali§my z papieru indianskie stroje i zatanczyliSmy indianski
taniec. Szczeg6lnie w drugiej czesci pyry rodzice prawie wszystkich
uczniéw wiaczyli si¢ aktywnie do zabawy. Warto rowniez wspomniec¢
0 przepysznym serniku, cieszagcym si¢ niebywalym powodzeniem,
ktory upiekta jedna z mam.

Wychowawcy: Magdalena Szczap, Agnieszka Wygranowska

Pyry Kklas 4 i 5 nie odbyly sie, zostaly odwolane z powodu zlej pogody.




Troche adrenaliny

Spotkanie w parku linowym Adrenalina w Obornikach przyniosto nam
wszystkim wiele wrazen. Teren parku linowego na poczatku wzbudzat w nas
troche leku, ale zanim zacze¢liSmy si¢ wspina¢ po drzewach, chodzi¢ po
ruchomych mostkach i zjezdza¢ na linie, mieliSmy troch¢ czasu, zeby si¢
oswoi¢ z wilasnym strachem, zapozna¢ ze sprzetem wspinaczkowym
i wystucha¢ rad sympatycznego instruktora. Nasi rodzice zaangazowali si¢
w przygotowanie imprezy. Dzigki nim mogliSmy po tej — jakby nie bylo —
wyczerpujacej zabawie, spokojnie usigsc i zjes¢ pyszne ciastka.

Uczniowie klasy 6A

Splyw rzeka Welna

Tegoroczna Pyra dla klasy 1 gimnazjum odbyla si¢ w formie sptywu
kajakowego rzeka Welng. Dos¢ wcezeSnie zebraliSmy si¢ pod szkota
i pojechalismy do miejsca startu. Razem z przewodnikiem-wychowawcg
rozpoczeliSmy rozgrzewke, a potem trase splywu. Podczas plynigcia
natrafili$my na kilka drzew, ktore stanowily przeszkode i nie lada wyzwanie.
Pokonanie trasy zajeto nam 4 godziny. Na miejscu czekaly na nas kietbaski,
ktore Jan, Dawid i Szymon przyrzadzili na grillu. Wspdlnie z rodzicami
i nauczycielami zjedliSmy przygotowany positek ze smakiem. Podzniej
graliSmy w pitkg, a doro$li spedzili mito czas na rozmowie. Nastgpnie
rozjechalismy si¢ do doméw. Bylo ciekawie i fajnie.

Uczniowie klasy 1 gimnazjum

Niecodzienna przygoda

W ramach Pyry udali$my si¢ do Obornik, gdzie czekata na nas niecodzienna
przygoda. Spotkanie integracyjne zaczg¢to si¢ od trzech rund paintballa,
w ktorych uczestniczyta nasza klasa — 3 gimnazjum. Pierwsze dwie rundy
polegaly na przejeciu flagi, za$ trzecia byla zwyktym ,,deathmatch’em”. Po
zacigtej walce uznaliSmy, ze musimy szybko nadrobi¢ stracone kalorie, wigc
wygltodniali rzuciliSmy si¢ do smazenia kietbasek na ognisku niczym
prawdziwi partyzanci, a potem razem z rodzicami zaangazowaliSmy si¢
W zabawe ,,Zgadnij kto to” w gronie rodzicow i naszej klasy. Impreze
uznajemy za bardzo udang, zwlaszcza ze pogoda byta wprost wymarzona.
Uczniowie klasy 3 gimnazjum

EUREKA Szkola Podstawowa i Gimnazjum

Poznan, ul. Drzymaly 4/6
Tel: 61 840 12 26




